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תוכנית ללימודי המשך והשתלמויות

2008 – 2009 תשס"ט

השנה מוצעים קורסים חדשניים וחלקם חדשים בארץ, הרבה מהם מתאימים למרפאים בעיסוק שעוסקים בכל התחומים. חלק מהקורסים פתוחים לעובדי מקצועות הבריאות והחינוך. חלק מהקורסים יקנו גמול השתלמות על-ידי משרד הבריאות ומשרד החינוך. 
                             מידע כללי

· בית הספר לריפוי בעיסוק והתוכנית ללימודי המשך והשתלמויות שומרים לעצמם את הזכות לבטל השתלמויות הכלולות בתכנית ו/או להכניס בהן שינויים. הודעה על כך תימסר לנרשמים להשתלמויות אלה.
· פתיחת כל קורס מותנית במספר מינימום של נרשמים. יש לוודא לפני תחילת הקורס כי אכן נפתח.
· מספר המשתתפים ברוב הקורסים מוגבל. 
· אפשר להזמין הרצאות, השתלמויות, סדנאות וימי עיון בנושאים ספציפיים לקבוצות.  
· חברי העמותה הישראלית לריפוי בעיסוק זוכים בהנחה של 5% משכר הלימוד.
               הרשמה ותנאי תשלום
· יש לוודא דוא"ל שיש מקום בקורס.
· יש למלא את טופס ההרשמה המצורף בסוף ידיעון זה.
· יש למלא ולשלוח טופס נפרד לכל קורס.
· יש לשלוח דמי הרשמה ע"ס 100 ₪בלתי חוזרים לפקודת האוניברסיטה העברית בירושלים. סך זה הוא על חשבון שכר הלימוד. לקורסים שמתחילים ב-2009, נא לרשום תאריך של 1.1.09. אם יבוטל קורס, יוחזרו דמי ההרשמה במלואם.
· ההרשמה לקורסי ספטמבר מסתיימת ב-15.8.
בברכת למידה פורייה,

ג'רי האן –מרקוביץ
מנהלת התוכנית ללימודי המשך והשתלמויות

continuinged@savion.huji.ac.il
תוכן עניינים

עמוד      שם הקורס
1           מידענות אלקטרונית: שימוש באינטרנט ובמאגרי מידע לשם טיפול מבוסס ראיות

2           הפרעות בתקשורת ובקוגניציה אצל מטופלים גריאטריים

3           הפרעות בליעה בקרב מטופלים גריאטריים והאכלה נכונה

4           ארגונומיה ונגישות לסביבות לימודים ופנאי

5           משחק בתחום הילדים: תיאוריה, הערכה, תכנון ויישום ההתערבות

6           הדרכה קלינית

7           ניהול בריפוי בעיסוק
8           הדרכת עיסוי תינוקות

9           קלפים טיפוליים: קלפי סיפור מאוירים (קס"ם)

10         התמודדות כאב, חולי ואובדן בגישה הנרטיבית: קורס בסיסי
11         גוף האדם החושב והנע במרחב

12         הכרת הילד (והמבוגר...) על פי ציוריו

13         מגע בטוח® לטיפול בטראומה

14         סדנת מטהקוגניציה: מודעות

15         שילוב בישול בטיפול

16         התאמת סביבות לאנשים עם מוגבלויות

17         שימוש בסיפורים, אגדות ומיתוסים בעבודה טיפולית

Cognitive Orientation to Daily Occupational Performance (CO-OP)      18

19         מבט טיפולי על התפתחות רגשית והשלכותיה

20         מתן חוות דעת של מומחה – מרפאה בעיסוק – לבית המשפט

21         סדים לאוכלוסייה הגריאטרית

קורסים של מסלול המוסמך שפתוחים למשתלמים על בסיס מקום פנוי
22          סוגיות נבחרות בנוירולוגיה של הילד

23          אבחון וטיפול בילדים ומתבגרים עם לקויות למידה והפרעות בקשב וריכוז

24          חידושים בטכנולוגיה ושימוש במכשור

Autism Spectrum Disorders (given in English)          25                                                    

26          קטגוריזציה: תיאוריה ואבחון

27          מטהקוגניציה: תיאוריה ואבחון

28          תפקידי הריפוי בעיסוק במערכת החינוך

29          קורס מתקדם בשיקום היד

30          ניהול, שיווק ואבטחת איכות 

              טופס הרשמה
מידענות אלקטרונית: שימוש באינטרנט ובמאגרי מידע 
לשם טיפול מבוסס ראיות
 )Evidence Based Practice(
MSc מנחה: גב' טניה ריכטמן, מרפאה בעיסוק מוסמכת 

ועוזרת מחקר בבית הספר לריפוי בעיסוק בירושלים
24 שעות אקדמיות (6 ימי לימוד)

מטרות הקורס: 
* להכיר את חשיבותו של טיפול מבוסס ראיות בעידן הקליני הנוכחי

* להתנסות במציאת ראיות וחומרים רלוונטיים לריפוי בעיסוק דרך  האינטרנט ומאגרי מידע  

   מדעיים

תכנים לדוגמה: 

* טיפול מבוסס ראיות – חשיבותו בעידן הקליני הנוכחי, הערכה ביקורתית של ראיות, תהליך 

   היישום

* שימוש במנועי חיפוש כלליים – טיפים לייעול חיפושים, היכרות עם השירותים המגוונים של 
    גישה לדפים שכבר הורדו מהרשת

* מקורות של טיפול מבוסס ראיות ברשת – מקורות כלליים, מקורות ספציפיים לריפוי בעיסוק,  

   יישום תהליך שלבי טיפול מבוסס ראיות על בסיס מקורות ברשת

* מאגרי מידע אוניברסיטאיים – היכרות עם מאגרי המידע השונים,
   Medline, PsychInfo, CINAHL, ERIC   ייעול חיפושים במאגרי מידע, שימוש ב-
    קהל יעד: מרפאים בעיסוק 

דרכי הוראה: הרצאות, דיונים, התנסות עם מחשבים, תרגילי בית 

דרישות: נוכחות וביצוע תרגילי כיתה ותרגילי בית

מועדים: ימי א' ו- ד': 7.9.08, 10.9.08, 14.9.08, 17.9.08, 21.9.08, 24.9.08

בימי א' בין השעות 16:00 – 19:00 ובימי ד' בין השעות 9:30 – 12:30    

מיקום: ב'ה"ס לריפוי בעיסוק וכיתת מחשבים בקמפוס הר הצופים

שכר לימוד: 1,000 ₪ 
"באוטוסדרטת המידע האינסופית של ימינו, דרוש מורה דרך. זה מה שהקורס הזה נותן. איך לשאול נכון? איזה מידע זמין? איזה מידע אמין? אם לא הגעתי בדרך אחת או ממקור אחד – לאן לגשת, לאן להמשיך? אחרי הקורס אני יודעת כל זאת הרבה יותר טוב." (נעמי לזר, מרפאה בעיסוק מוסמכת)
ההרשמה לקורס מסתיימת ב-15.8.

1
קורס קצר של יום אחד: הפרעות בתקשורת ובקוגניציה אצל מטופלים גריאטריים
MSc(A)מרצות: גב' מרים לוי, קלינאית תקשורת, ,

MEd ושרון רון, קלינאית תקשורת
סה"כ  8 שעות אקדמיות

מטרות הקורס ותכנים לדוגמה:

· ללמוד על שינויים בשפה ודבור בהזדקנות תקינה

· להכיר סימפטומים וסימנים המלווים את הפרעות בתקשורת (כגון אפזיה, אפרקסיה, דיסארטריה, הפרעה קוגניטיבית-תקשורתית, ליקויי שמיעה)
· ללמוד על יישום טכניקות להתמודדות עם בעיות שכיחות בתקשורת
קהל יעד: מרפאים בעיסוק ושאר הצוות המטפל באוכלוסייה הגריאטרית

דרכי הוראה: הרצאות, סרטונים של מטופלים, הדגמות, משחקי תפקידים לאפשר יישום של השיטות, ודיונים קבוצתיים על תיאורי מקרה
מועד: יום ד' 10.9.08 בין השעות 9:30 – 16:30 

שכר לימוד: 350 ₪ 

הנחה של 50 ש"ח לנרשמים  לשני הקורסים הקצרים (ראו עמוד הבא)
ההרשמה לקורס מסתיימת ב-15.8.

2

קורס קצר של יום אחד: הפרעות בליעה בקרב 
מטופלים גריאטריים והאכלה נכונה

MSc(A)מרצות: גב' מרים לוי, קלינאית תקשורת,  
MEdושרון רון, קלינאית תקשורת,

8 שעות אקדמיות

מטרות הקורס ותכנים לדוגמה:

· ללמוד על האנטומיה והפיזיולוגיה של בליעה תקינה

· ללמוד מהם הסיכונים, הסימנים, והסיבוכים של הפרעות בבליעה
· להכיר בעיות שכיחות בבליעה בדמנציה, מחלת פרקינסון ואירוע מוחי
· ללמוד טכניקות להאכלה בטוחה
קהל יעד: מרפאים בעיסוק ושאר הצוות המטפל באוכלוסייה הגריאטרית

דרכי הוראה: הרצאות, סרטונים של מטופלים, הדגמות, משחקי תפקידים לאפשר יישום של השיטות, ודיונים קבוצתיים על תיאורי מקרה
מועד: יום ד' 17.9.08 בין השעות 9:30 – 16:30 

שכר לימוד: 350 ₪ 

הנחה של 50 ש"ח לנרשמים לשני הקורסים הקצרים (ראו עמוד קודם)
ההרשמה לקורס מסתיימת ב-15.8.

3

ארגונומיה ונגישות לסביבות לימודים ופנאי

מרכזת הקורס: ד"ר אורית שנקר 

מורי הקורס: ד"ר אורית שנקר, ד"ר אסנת בר-חיים ארז ומרצים אורחים
42 שעות אקדמיות (5 ימי לימוד)

זהו קורס במסלול המוסמך שפתוח למרפאים בעיסוק קליניים כהשתלמות. 

מטרות הקורס:

* להכיר מושגי יסוד בארגונומיה

* לזהות גורמי סיכון בסביבות עבודה לימודים ופנאי

* להכיר מושגי יסוד מתחום הנגישות ואת הערך המוסף של מקצוע הריפוי בעיסוק ביישום פרק  

  הנגישות בחוק השוויון לאנשים עם מוגבלויות 

* ללמוד עקרונות מרכזיים בתחום הנגשת הסביבה והשירות לבעלי לקויות פיזיות, חושיות   

   ולקויות   למידה 

תכנים לדוגמה: 

	* זיהוי גורמי סיכון בסביבת העבודה

	* שלבים בהתאמת סביבת עבודה

	* היבטים ארגונומיים בסביבת הלימודים

	* ישיבה ועבודה מול מחשב בקרב ילדים ובני נוער

	* שיקולים בעת רכישת ילקוט

	* ניתוח ארגונומי של סביבות לימודים ועבודה

	* נגישות לשירות ולסביבות לימודים ופנאי 


קהל יעד: מרפאים בעיסוק שעובדים עם ילדים ובני נוער
דרכי הוראה: הרצאות, תיאורי מקרה, התנסות 

דרישות ודרכי הערכה: נוכחות בכל השיעורים, התנסות בהערכה ארגונומית של סביבת לימודים/עבודה (בזוגות), ניתוח ממצאי ההערכה והצגתם בפני הכיתה, הגשת עבודה מסכמת המבוססת על ממצאי ההערכה 

מועדים: 5 ימי ב', אחת לשבוע, בחודשים ספטמבר-אוקטובר 2008 (8.9.08, 15.9.08, 22.9.08, 6.10.08, 22.10.08), בשעות 9:00 – 16.30 

שכר לימוד: 1,800 ₪
ההרשמה לקורס מסתיימת ב-15.8.

4

משחק בתחום הילדים: תיאוריה, הערכה, תכנון ויישום ההתערבות

MSc מרכזות ומרצות: ד"ר נעמי וינטראוב וגב' עמיה ולדמן-לוי, מרפאה בעיסוק מוסמכת

 42 שעות אקדמיות (6 ימי לימוד)

מטרות הקורס: 

* להקנות ידע תיאורטי בתחום המשחק בילדים

* להכיר אספקטים מרכזיים בהערכת תחום המשחק בקרב ילדים עם מגוון ליקויים
* להכיר כלי ההערכה בתחום המשחק ולרכוש ידע בהעברת מספר כלים מרכזיים
* להקנות ידע בזיהוי קשיים בתחום המשחק בקרב אוכלוסיות קליניות (הפרעות קשב וריכוז,  

  הפרעה  התפתחותית,  איחור התפתחותי ועוד) 
* להקנות ידע בסיכום, בזיהוי וביישום דרכי התערבות לצורך שיפור הקשיים המזוהים בתחום  

   המשחק
תכנים לדוגמה:

· סקירה תיאורטית בתחום המשחק

· זיהוי היבטים מרכזיים בהערכת המשחק בקרב ילדים
· הכרת מגוון כלים להערכת משחק תוך לימוד שיטתי של מספר כלים מרכזיים, לדוגמה: 
The Test of Playfulness (TOP), The Playschool Play Scale PPS-R 
· זיהוי קשיים בתחום המשחק המאפיינים אוכלוסיות קליניות

· זיהוי יעדים ודרכי התערבות לשיפור הקשיים במשחק

קהל יעד: מרפאים בעיסוק

דרכי הוראה: הרצאות, התנסות ותרגול (באמצעות ניתוח תצפיות המצולמות בוידיאו), למידה על בסיס תיאורי מקרה, דיונים, העלאת דילמות על ידי המשתתפות

דרישות: נוכחות בכל המפגשים
מועדים: 6 ימי לימוד: 

ימי א', ב', ג', ד' 26-29.10.08 וימי ד'-ה' 12-13.11.08 

ב- 26-27.10 בין השעות 9:00 - 14:15, ב- 28.10 בין השעות 9:00 - 14:15, ב- 29.10 בין השעות
9:00 - 15:15, ב- 12.11 בין השעות 9:00 - 16:00, וב- 13.11 בין השעות 9:00 - 15:00  

שכר לימוד: 1,800 ש"ח 
(למי שלקחה את הקורס של 28 שעות ומצטרפת ליומיים האחרונים שכ"ל: 600 ₪)

ההרשמה לקורס מסתיימת ב-15.8.
"ההיכרות שלי עם התיאוריות החדשניות על המשחק וההתנהגות המשחקית של הילד התעמקה, בעקבות הקורס. הוא גם גילה לי את הרב-ממדיות של המשחק על היבטיו השונים, כבסיס לרכישת הרגלי למידה והרגלי עבודה בעתיד. קיבלתי כלים להערכה של יכולת התפקוד וההשתתפות של הילד במשחק ולהערכת איכות המשחק. כלי ההערכה עזרו לי למיפוי טוב יותר של הקשיים של הילד בתחום המשחק ולהתאמת ההתערבות והכלים הטיפוליים שלנו. אני ממליצה לכל מי שעוסקת בתחום הילדים להרחיב את מעגל הידע שלה בתחום המשחק של ילדים." (דורית דיל, מרפאה בעיסוק מוסמכת)
5
הדרכה קלינית
מנחה: גב' זהבה זרחי, יועצת ארגונית

סה"כ: 56 שעות אקדמיות, 7 מפגשים

מטרות: 

· להקנות למדריכות הקליניות ידע, מיומנויות וכלים יישומיים שיסייעו בתכנון ובהעברת ההדרכה בשדה הקליני

· לשנות תפיסה הדרכתית לכיוון של חשיבה תוצאתית, עפ"י מודל תל"מ
· להטמיע ולהתנסות בקליטה ובתהליך יעיל של הכשרת סטודנטים 

· לפתח יכולת העברה מתהליך הלמידה בקורס ליישום הנלמד בהדרכת הסטודנטים

תכנים לדוגמה: 

· התקשורת ככלי הדרכתי
· תכנון התנסות הקלינית
· חניכה – הערכה  ומשוב    

· מצבי לחץ בהדרכה
· התמודדות עם קונפליקטים 
אוכלוסיית יעד: מדריכות קליניות 

דרכי הוראה: הרצאות משתפות , קבוצות דיון, התנסויות 

דרישות: נוכחות והשתתפות במפגשים, קריאת מאמרים, תרגול, הצגת נושא

דרכי הערכה: יישום המטלות התיאורטיות והיישומיות וביצוע פרויקט הסיום

מועדים: סמסטר א', יום ד' 29.10.08, 5.11, 12.11, 19.11, 12.12, 19.12, 26.12 
בשעות 9:00 – 15:00  

שכר לימוד: 1,500  ₪ 
הערה: הנחה של 10% תינתן למתחייבים להדריך סטודנטית מבית הספר תוך שנה מסיום הקורס.

הנחה של 25% תינתן למתחייבים להדריך שתי סטודנטיות מבית הספר תוך שנה מסיום הקורס. 
"הקורס נתן לי כלים לתכנון הכשרה קלינית והדרכת סטודנטים בכל שלבי הלמידה בהתאם 
לסגנון הלמידה הייחודי לכל סטודנט ובכך להשיג תהליך למידה יעיל ככל האפשר. הרצאות מרתקות, למידה משותפת ואווירה נעימה של המשתתפות יצרו חוויה לימודית מושלמת."
 (ליבא קסטנר, מרפאה בעיסוק מוסמכת)  
"כל מי שבחר במקצוע הריפוי בעיסוק עשה זאת מתוך שליחות. אני סבורה שהדרכה קלינית של סטודנטים בשטח תרחיב את אותה שליחות במקצוע הייחודי שלנו. כדי להיות מדריכים מקצועיים, קורס ההדרכה הקלינית מהווה מקור להעצמה של המדריכים, מהווה בסיס חיוני לתהליך ההדרכה, קורס בו מקבלים בצורה מאורגנת כלים חשובים להצלחת ההדרכה, לדוגמה: כיצד להבנות תכנית הדרכה לסטודנטים, מה לצפות מסטודנטים בשטח ומעצמך כמדריכה, ותהליכים המתרחשים במהלך הדרכה." (אודליה רייז, מרפאה בעיסוק מוסמכת)
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ניהול בריפוי בעיסוק

MA מרצה: גב' יעל הכהן, פיתוח מנהלים ולמידה ניהולית
סה"כ 42 שעות, 7 מפגשים 
מטרות:

* לשדרג את הגישות, הידע ומיומנויות הניהול של מנהלות מכונים ומרכזים לריפוי בעיסוק   

  במסגרות   השונות בארץ

* ליצור קבוצת למידה של מנהלות לבירור סוגיות ייחודיות ומשותפות בניהול מסגרות ריפוי  

  בעיסוק

* לסייע לכל מנהלת לזהות את סגנון הניהול שלה, לחזק את הכוחות ולהתמודד עם הקשיים

* ללמוד בזמן אמת כיצד לברר מה הן שאלות ניהוליות וכיצד למצוא להן תשובות הולמות

תכנים לדוגמה: 

* זהות מקצועית, זהות ניהולית ומה שביניהן

* סגנונות ניהול אישיים – כוחות וקשיים

* תקשורת ניהולית – עם ממונים, עמיתים ועובדים

* ניהול צוות

* פיתוח ראייה מערכתית 

קהל יעד: מרפאות בעיסוק המנהלות בפועל, בעלות וותק בניהול של שנה לפחות

דרכי הוראה: הלמידה היא בעיקר למידה חווייתית, המלמדת שיטות של התבוננות, ניתוח ויישום פתרונות, בשילוב למידת ניהול דרך אומנויות, ודגש על מודלים ניהוליים ישימים.

האוריינטציה היא מעשית וישימה.

דרישות ודרכי הערכה: נוכחות, שיעורי בית בפיתוח יכולת התבוננות, ניתוח ותכנון יישום בסוגיות ניהוליות

מועדים: סמסטר א' פעם בשבועיים,  ימי  הי משעה 10:00 - 15:15 
שכר לימוד: 1,800 ₪ 
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הדרכת עיסוי תינוקות

מרצה: גב' גולייט מנדלצוויג, תרפיסטית במגע
סה"כ 25 שעות אקדמיות, 5 מפגשים 
מטרה: להכשיר לעיסוי תינוקות ולהנחיית הורים בנושא עיסוי תינוקות

תכנים לדוגמה: 

*פיסיולוגיה של הריון ולידה, מהמבט של מגע ראשוני לתינוק

*יתרונות עיסוי תינוקות לתינוק ולהורים – פיזיים ונפשיים
*זיהוי סוגי בכי ודרכים להרגעת תינוקות

*טכניקות עיסוי לתינוק החדש (מלידה עד גיל חודש) וקונטרה-אינדיקציות
*עיסוי פגים  וקונטרה-אינדיקציות
*טכניקות לעיסוי התינוק מגיל חודש עד זחילה, כולל טיפול בבעיות ספציפיות (גזים,  

  שינה וכו')
*טכניקות עיסוי לתינוק יותר גדול וילדים
*עיסוי לתינוקות וילדים עם צרכים מיוחדים
*מתודולוגיה להדרכה, בניית תוכנית להדרכת קבוצות הורים, ושיווק
אוכלוסיית יעד: מרפאים בעיסוק, פיזיותרפיסטים, אחים ואחיות, אנשי חינוך, מטפלים אלטרנטיביים

דרכי הוראה: הרצאה, דיון, התנסות

דרישות: נוכחות והשתתפות בכל המפגשים
מועדים: 5 ימי ה', 23.10.08, 30.10, 6.11, 13.11, 20.11 מ- 16:00-12:00 

שכר לימוד: 850 ₪ 

"הקורס "עיסוי תינוקות" הועבר באווירה מקצועית ונעימה. דגש חזק הושם על החלק המעשי,  הן מבחינת רכישת מיומנות העיסוי והן בפן ההדרכתי. בסיומו של הקורס יצאנו עם כלי ממשי, המאפשר 'לצאת אל השטח' באופן מיידי – להעניק עיסוי לילדינו ולילדים איתם אנו עובדים, ולהדריך הורים אחרים בעיסוי.." (אודיה בראון, מרפא בעיסוק מוסמכת)
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קלפים טיפוליים: קלפי סיפור מאוירים (קס"ם)

MAמרצה ומנחה: גב' אווי גוגנהיים שביטה, עו"ס מומחית בבריאות הנפש, מטפלת ומדריכה מוסמכת לטיפול זוגי ומשפחתי, אנליטיקאית קבוצתית

סה"כ 42 שעות שעות אקדמיות

מטרות:

· ללמוד על האפשרויות המגוונות בעבודה עם קלפים טיפוליים

· להגיע לתכנים אישיים ובן-אישיים בדרך לא מאיימת
· לחוות ולהתנסות במגוון שימושים בקלפים טיפוליים
תכנים לדוגמה: 

· הגישה הנרטיבית ע"פ מייקל וויט

· גישות שונות לעבודה אינדיוידואלית
· עבודה על זוגיות עם קלפי קס"ם
· עבודה עם משפחות וילדים עם קלפי קס"ם
· קלפי קס"ם עם עבודה בקבוצות
· עבודה עם קלפי קס"ם בהדרכה ועם צוות
· השימוש בקלפים במצבי לחץ
קהל יעד: מרפאים בעיסוק, עובדים סוציאליים, פסיכולוגים, מורים 

דרכי הוראה: הרצאה ותרגול

דרישות ודרכי הערכה: נוכחות והשתתפות פעילה בכל המפגשים

מועדים: סמסטר א', יום א' בין השעות 16:00 – 18:30 מה-2.11.08 

שכר לימוד: 1,800 ₪
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התמודדות עם כאב, חולי ואובדן בגישה הנרטיבית: קורס בסיסי
MA מנחים: גב' רחל פארן, פסיכולוגית קלינית וחינוכית בכירה ומטפלת נרטיבית,

MAמר ישי שליף, פסיכולוג חינוכי בכיר ומטפל נרטיבי, 

סה"כ 42 שעות אקדמיות
מטרות:
* פיתוח יכולת הקשבה המפחיתה שליטת הגדרות פתולוגיות ורואה את האדם כנפרד מקשיו.
   * פיתוח קשב כפול: קשב לסיפור הכוחות לצד סיפור הקושי.
   * הקניית כלים לתמיכה בקליינט למצוא את רגעי ההצלחה שלו ולטוות מהם סיפור מועדף עבורו.
   * הקניית כלים לבניית רשת חברתית של תמיכה בשינוי הנ"ל.
   * הקניית כלים להפיכת הקליינט לסמכות באשר למטרות וכיוונים בחייו.
   * הקניית כלים למטפלים להתמודדות עם הקשיים בעבודתם.
תכנים לדוגמה:

   * הקשבה מעמדת אי-ידיעה

   * החצנה (externalisation)
   * עיבוי היוצא מן הכלל

   * קישורי חיים

   * קבוצות הידהוד
   * כתיבה טיפולית
קהל יעד: אנשי מקצועות חינוכיים וטיפוליים: עובדים סוציאליים, מרפאים בעיסוק, עובדי  סיעוד, פיזיותרפיסטים ואנשי חינוך.
דרכי הוראה: ישולבו דיון תיאורטי, דיון  בקריאה (במידת האפשר באינטרנט), עם התנסויות חווייתיות אגב חיוך ויצירתיות. נרצה ליצור דיאלוג עם המשתתפים על יישום הגישה בתחום התמחותם הספציפי. 
דרישות הקורס: השתתפות פעילה שתדרוש פתיחות ושיתוף. השתתפות עקבית במפגשים.

הגשת עבודה בסוף הקורס על יישום של הנלמד. על היישום יהיה להציג מיומנות בחלק מהכלים שילמדו. הכותב יציין איזה מיומנויות הוא מציג בעבודתו ואם הצליח להוכיח זאת יקבל את הציון המלא. 

מועדים: סמסטר א' + ב' , יום ג' אחת לשבועיים, בין השעות  16:15 – 18:45
שכר לימוד: 1,800 ₪ 
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גוף האדם החושב והנע במרחב

MSc מרצה ומנחה: גב' נעמי גיל, מרפאה בעיסוק מוסמכת

סה"כ 30 שעות, 12 מפגשים שבועיים של 90 דקות  שיעור ו- 45 דקות אימון

מקצוע הריפוי בעיסוק מתייחס באופן הוליסטי אל האדם ולוקח בחשבון מרכיבים גופניים, מחשבתיים ונפשיים בקביעת כל התערבות טיפולית. השתלמות זו תתמקד בפן הגופני של האדם ותבדוק את קשריו אל הפנים האחרות ואל תפקודו היום-יומי של האדם. המפגשים יכללו חלק התנסותי וחלק תיאורטי. 

בחלק ההתנסותי נתאמן באימון יוגה הכולל בתוכו התייחסות אל הפן הגופני, מחשבתי ונפשי של האדם.  בחלק הזה נלמד על גוף האדם ועל עצמנו תוך כדי התנסות אישית ודינמית. 

בחלק התיאורטי נתמקד בנושאים הקשורים בגוף האדם המתפקד. נרענן ונעמיק את הידע לגבי מבנה הגוף ותנועתו במרחב וכן  לגבי כלי אבחון המעריכים את מרכיבי האדם  בהם נדון. נתייחס אל אוכלוסיות מטופלים שונות ואל השלכות הנושאים על הטיפול בריפוי בעיסוק בתחומים שונים.

תכנים לדוגמה:

1. צורת גוף האדם ותפקודו הדינמי. נתבונן מחדש על מבנה גוף האדם ועל הקשר שלו אל תפקודו הדינמי והסטטי במרחב. (כולל מערכת השלד, מערכת השרירים, מערכת פרופריוצפטיבית)
            ומנחי הגוף.
2. כוחות הפועלים על גוף האדם מבחוץ ומתוך גוף האדם, כולל יציבה, עמידה, שיווי משקל
             ותנועת הגוף במרחב.
3. נשימה: קצבים של נשימה, נשימה ומנח הגוף, נשימה ותנועת הגוף
4. כלי אבחון  בריפוי בעיסוק: הערכת כוח שריר, הערכת טווח תנועה, הערכת תחושה
            והערכת שיווי משקל בישיבה ובעמידה.
5. אימון יוגה כהתערבות בריפוי בעיסוק

אוכלוסיית יעד: מרפאים בעיסוק שעובדים בכל התחומים

דרכי הוראה: הרצאות והתנסויות, דיונים, אימון יוגה

דרישות: השתתפות מלאה במפגשים, כולל האימונים בלבוש מתאים לאימון
מועדים: סמסטר א', ימי ד' בשעות 16:15 – 18:45
שכר לימוד: 1,200 ₪ 
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הכרת הילד (והמבוגר...) על פי ציוריו

מרצה: שמואל ברנדוין, גרפולוג מוסמך, מומחה לפענוח ציורי ילדים, מומחה ממונה מטעם בתי משפט

סה"כ 60 שעות אקדמיות

מטרות:

· ללמוד לפרש ציורים כדי לזהות מצבים מורכבים

· להביט אל עולמם של ילדים ולמצוא נקודות חוזק מול נקודות תורפה, לזהות פוטנציאלים, מצוקות ועוד

תכנים לדוגמה: 

· שלבי ההתפתחות מהשרבוט עד הציור התיאורי

· העקרונות המנחים בהבנת הציור
· ציור איש
· ציור עץ
· ציורי משפחה
קהל יעד: מרפאים בעיסוק, מורים, פסיכולוגים 

דרכי הוראה: הרצאות, צפייה בשקפים ובציורים, דיונים

דרישות ודרכי הערכה: עמידה במטלות במהלך הקורס ומסירת עבודת סיכום
מועדים: סמסטר א' וסמסטר ב' (10 מפגשים כל סמסטר), ימי ד', בשעות 16:00 – 18:30
שכר לימוד: 2,500 ₪ 
"הקורס בגרפולוגיה ופענוח ציורי ילדים עזר לי להשלים את ההבנה של מורכבות כתב היד וציור על כל מרכיבה: כביטוי של תפקודים סנסו-מוטוריים, הבעתיים ורגשיים. זה פתח לפני צוהר לעולם הפנימי-רגשי של הילד ועזר להרחיב כלי האבחון, להגיע לאבחנה מבדלת יותר ברורה ולהתאים תוכנית טיפולית כוללנית יותר. אני ממליצה בחום!" (חיה קושניר, מרפאה בעי'סוק מוסמכת ומחברת סדרת חוברות "נהנים לכתוב")
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מגע בטוח®  לטיפול בטראומה
מרצה: גב' ג'וליט מנדלצויג, תרפיסטית במגע
סה"כ 135 שעות אקדמיות (כולל 10 שעות אימון קליני), 25 מפגשים בני 4 שעות כ"א
מטרות:

· לבחון את האפשרות להשתמש במגע מבלי לגרום למטופל לחוות את הטראומה בשנית

· לפתח מערך של גבולות בין המטפל למטופל שיבטיח תחושת ביטחון
· לזהות השפעות פיזיות של טראומה
· ללמוד תרגילי תנועה, נשימה ומגע להעמקת המודעות הפיזית
· להבין מהן ההפרעות שנובעות מטראומה ((Post Traumatic Stress Disorder והשלכותיהן על ניצולי טראומה
תכנית לדוגמה:

· הבחנה בין דחק (stress), דחק פוסט-טראומטי והפרעת דחק פוסט-טראומטי

· התוצאות הסומאטיות של טראומה (תקוף, ברח, קיפאון)
· מהו זיכרון של הגוף
· עשרת עקרונות הסיוד של מגע בטוח® לטיפול בטראומה
· מגוון חוויות טראומטיות (אונס ותקיפה מינית, התעללות מינית בילדים, אלימות במשפחה, תאונות ואסונות, התקפות טרור, מלחמה, הלם קרב)
· הפרעות אכילה
קהל יעד: מרפאים בעיסוק, פסיכולוגים, פיזיותרפיסטים, עובדים סוציאליים, אחים, מטפלים אלטרנטיביים 

דרכי הוראה: הרצאות, תיאורי מקרה, התנסויות

דרישות מקדימות לקבלה לקורס: 

* הסמכה או ניסיון במקצוע טיפולי-גופני, כולל לימודי אנטומיה ופיזיולוגיה

* ראיון אישי
דרישות ודרכי הערכה: נוכחות והשתתפות פעילה בלפחות 80% של השיעורים, קריאה 
מועדים: סמסטר א' וסמסטר ב', ימי ה' בשעות 12:00 – 16:00 מה- 27.11.08
שכר לימוד: 7,500 ₪ 

הערה: הקורס מוכר ע"י האיגוד למקצועות העיסוי בישראל.

13
סדנת מטהקוגניציה: מודעות

מרצה: ד"ר עדינה מאיר
מטרה: הכרת חידושים בסוגיית המודעות בשיקום נוירולוגי

יום א': הגדרות, טרמינולוגיה, קלסיפיקציה של בעיות מודעות

                                               השלכות של חוסר מודעות בתהליך השיקום

                                               ותיאוריות אודות המנגנונים בבסיס לקויים במודעות

יום ב': תיאוריות אודות המנגנונים בבסיס לקויים במודעות (המשך)

            אבחון לקויים במודעות

            טיפול ליקויים במודעות

למשתלמים תינתן רשימה ביבליוגרפית.

קהל יעד: מרפאים בעיסוק בכל התחומים

מועדים: ימים א' 15.2.09 וב' 16.2.09 בשעות 15:00-9:00

שכר לימוד: 650 ש"ח 
"קורס זה מומלץ בחום בגלל השילוב בין הידע התיאורטי המעמיק והמבוסס, ליישום הקליני, וכמובן ההגשה האמפאטית, המכבדת והמעניינת." (נירית ארז, מרפאה בעיסוק מוסמכת)
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שילוב בישול בטיפול

מרכזת: גב' אילת ברק, עו"ס ושף בעלת התמחות בשילוב כלים אמנותיים בטיפול
מרצים: גב' אילת ברק ומרצים אורחים

48 שעות אקדמיות + 72 שעות מעשיות (סה"כ 120 שעות)

אספקטים רגשיים רבים נקשרים למזון, אכילה ובישול, השילוב בין טיפול ובישול  מאפשר פיתוח של מרכיבים רגשיים וקוגניטיביים כמו ביטחון עצמי, הנאה, היכולת להזין ולהיות מוזן, תכנון, ארגון ועבודה לפי רצף של שלבים. כמו בתהליכים נוספים המשלבים כלים אמנותיים בטיפול, תהליך היצירה נותן אפשרות לביטוי בלתי מלולי. מזון והצורך בו הנו חלק מיצר החיים והליבידו, ההתעסקות בתחום הבישול והאוכל מייצרת תחושה חיובית פעלתנית ואופטימית.   

תכנים לדוגמה:

· תיאוריות יחסי אובייקט (פרויד, אריקסון, ויניקוט וקליין)

· שילוב של כלים אמנותיים בטיפול
· תיאורית הכוחות
· עבודה בקבוצות
· ריפוי בעיסוק וטיפול בבישול
· תזונה, דיאטה והפרעות אכילה
אוכלוסיית יעד: מטפלים עם לפחות שנתיים ניסיון עם מטופלים מאז שנת 2005: 
מרפאים בעיסוק, עובדים סוציאליים, מטפלים באמנויות, דיאטנים קליניים, מורים לחינוך מיוחד, יועצים חינוכיים
דרכי הוראה: הרצאות, דיונים, תיאורי מקרה, בישול

דרישות ודרכי הערכה: נוכחות והשתתפות פעילה בלפחות 80% מכל המפגשים, הצגת תיאור מקרה

מועדים: סמסטר א' וסמסטר ב' (12 שבועות כל סמסטר), ימי ה' בין השעות 9:30 – 14:45

שכר לימוד (כולל עלות חומרים לבישול): 8,000 ₪
הערה: קיים דרישה בשטח למטפלים המשלבים בישול בטיפול.
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התאמת סביבות לאנשים עם מוגבלויות

MA מרצה: גב' יפעת קינן, מומחית לעיצוב מכליל ולנגישות
סה"כ 42 שעות אקדמיות

התכנית מתמקדת ביחסי הגומלין: אדם- מוצר- סביבה, ומבוססת על הרעיון לפיו מוגבלות אינה נקבעת רק עפ"י מצב פיסי, אלא היא בחלקה תוצאה של מדיניות חברתית. 

בהשתלמות זו ייחשפו המשתתפים לעקרונות התפיסה המכלילה, וישתמשו במאפייניה לפתרון בעיות הנוגעות לתחום הריפוי בעיסוק ע"י התנסות בפרויקטים נבחרים. 

מטרות: 

· להכיר סביבות שונות ותהליכים בהנגשה
· עידוד מחשבה יצירתית וחדשנית לפתרון בעיות דרך עיצוב 

· הקניית ידע טכני, עיצובי ואסתטי הרלוונטי לעבודה עם בעלי מוגבלויות

· התנסות בעיצוב סביבות ומוצרים לבעלי מוגבלויות והטמעת תהליך הגישה המכלילה
· הגברת המודעות לגבי השפעת מרפאים בעיסוק על החברה והסביבה 
תכנים לדוגמה:
· מושגי יסוד בגישה המכלילה ויישום ראשוני של התפיסה
· תהליכי התאמת סביבות, שירותים ומוצרים לבעלי מוגבלויות בארץ ובעולם
· היסטוריה ודמוניזציה של נכים בספרות, באמנות ובקולנוע

· חשיבה יצירתית ופתרון בעיות
· הקניית כלים בדו מימד ואפשרויות השימוש בהם
· הקניית יסודות בביטוי תלת מימדי כאמצעי למימוש רעיונות
· הקניית ידע בסיסי בחומרים ובטכנולוגיה ככלי לפתרון בעיות באופן עצמאי
· התנסות מעשית

דרכי הוראה: הרצאות, דיונים והתנסות מעשית

דרישות: נוכחות, השתתפות פעילה, הגשת תרגיל
מועדים: סמסטר ב', ימי א' בשעות 15:15 – 18:30

שכר לימוד: 1,800 ₪ 

16

שימוש בסיפורים, אגדות ומיתוסים בעבודה טיפולית
MAמרצה: גב' רחל פארן, פסיכולוגית קלינית וחינוכית בכירה  
סה"כ 40 שעות (10 מפגשים)
אגדות ומיתוסים אוצרים בתוכם הבנה רב-דורית על שלבים מרכזיים בהתפתחות האדם ויכולים לכן לשמש אשנב להכרת מעברים, צרכים וקשיים בחיינו בדרך חווייתית ויצירתית.

הסדנה תעסוק בגישות שונות לשימוש בספרות, אגדות ומיתוסים,  כאמצעים להבנת שלבים בהתפתחותו הנפשית של הילד וככלי יעיל לטיפול בבעיות רגשיות וכן לפיתוח תקשורת גמישה.
הכלים הנרכשים בקורס יעילים כאמצעי טיפולי וחינוכי בעבודה ישירה עם תלמידים בין בעבודה יחידנית ובין בקבוצתית וכן בהדרכת הורים וצוותי חינוך.
מטרות :

* היכרות עם שלבים ודילמות מרכזיות בהתפתחות האנושית
* הכרת אפיונם הייחודי של חומרים אלה לעומת סיפורים מציאותיים וטיפול בגישות אחרות.
* העשרת הידע ומיומנות השימוש בשפה הסמלית (מה שמסתתר מאחורי הטקסטים)
* הקניית כלים ביבליותרפיים ואומנותיים אחרים ליצירת תקשורת עשירה, גמישה ומאפשרת  

  בעבודה עם יחידים ועם קבוצות.
* העשרה, חוויה ואיוורור רגשי עבור המטפלים עצמם.

תכנים לדוגמה:
*  התפתחותן של עצמאות ואינדיבידואליות.

*  המתח שבין היחיד לבין חוקי החברה.

*  יצירת זוגיות בוגרת.

*  חריגות ומחירה.
*  המתח שבין אהבה הורית והצבת גבולות – קשת של גוונים.


קהל היעד: אנשי מקצועות חינוכיים וטיפוליים: מרפאים בעיסוק, עובדים סוציאליים, עובדי סיעוד, פיזיותרפיסטים ואנשי חינוך
דרכי הוראה:  הקורס ישלב התנסות חווייתית (צפייה בסרטים וקריאת טקסטים), רקע תיאורטי ומשחקי יצירה ניתן יהיה לקבל עזרה בהתאמת טקסטים והפעלות לאוכלוסיית מטופלים של המשתתפים.

דרישות ודרכי הערכה: השתתפות עקבית מתוך עמדה של פתיחות

מועדים: סמסטר ב' , יום ד' בין השעות  15:30  - 18:45

שכר לימוד: 1,700 ₪
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בשיתוף עם ביה"ח אלין

Cognitive Orientation to Daily Occupational performance 

(CO-OP)

מרצות: גב' דבי גביר וגב' נירית ארז וגב' איילת גל,, מרפאות בעיסוק מוסמכות 

סה"כ  28 שעות אקדמיות

מטרות הקורס:
· ללמוד את הבסיס התיאורטי של גישת ה-COOP
· ללמוד עקרונות ההערכה על פי גישת ה-COOP  

· ללמוד עקרונות ההתערבות על פי גישת ה- COOP 
· להתנסות ביישום תהליך ההערכה ועקרונות ההתערבות של גישת ה- COOP
תכנים לדוגמה:
· מאפיינים כלליים של ה- COOP בהקשר ל- Developmental Coordination Disorder
· הרציונל לפיתוח גישת ה- COOP(ICF, טיפול על בסיס ראיות, גישה ממוקדת לקוח, גישות התערבות תפקודיות) 

· הבסיס התיאורטי של גישת הטיפול של ה-COOP (תיאוריות למידה,תיאוריות של למידה מוטורית, תיאוריות קוגניטיביות)  

· תהליך ההערכה על פי גישת ה- COOP ואופן קביעת מטרות הטיפול 

· עקרונות ההתערבות על פי גישת ה- COOP: רכישת מיומנויות מוטוריות בעזרת שימוש באסטרטגיות קוגניטיביות ועקרונות "מאפשרים"
אוכלוסיית יעד: מרפאים בעיסוק שעובדים עם ילדים בני 12-7 שנים 

דרכי הוראה: הקורס יחולק לשני חלקים: 

1) שלושה ימי לימוד שיכללו לימוד יסודי של גישת ה-COOP בעזרת הרצאות פרונטאליות, ניתוח תיאורי מקרה והתנסות מעשית עם ילדים במרכז לשיפור מיומנויות באלין

2) לאחר הפסקה בת 12 שבועות בהם כל אחד יתנסה ביישום הגישה במקום עבודתו, יתקיים מפגש חד-יומי שיכלול דיון בהתנסות הטיפולית של משתתפים ביישום הגישה.
דרישות ודרכי הערכה: השתתפות בחלק העיוני והמעשי, הגשת עבודה הכוללת ניתוח תיאור מקרה

 מקום: בי"ח אלין - מרכז לשיקום ילדים ונוער, רח' אולסוונגר פינת שמריהו לוין, 

            קרית יובל, ירושלים

מועדים: ימי ב', 16.3.09 מ- 15:45-8:30, 23.3.09 מ- 15:45-9:00, 30.3.09 מ- 17:15-9:00,                                 יום ב' 13.7.09 מ- 16:00-8:45
שכר לימוד: 1,500 ₪  
"אחד הקורסים היותר רלוונטיים לעובדים בשטח הטיפולי. קורס המארגן בצורה יוצאת דופן את החלק התיאורטי עם המעשי, כולל התנסות בשטח ותרגול. זהו קורס דינמי המעניק כלים פרקטיים ליישום בשטח ולקידום מקצועי, וכולל למידת עמיתים והדרכה מצוינת מצד מנחות הקורס." (אודליה רייז, מרפאה בעיסוק מוסמכת)                     18                         
מבט טיפולי על התפתחות רגשית והשלכותיה

MA מנחה: חדוה יודקובסקי, פסיכולוגית קלינית וחינוכית, מדריכה, ומרפאה בעיסוק
סה"כ 42 שעות אקדמיות

מטרות:

* להעמיק את הבנת הדינמיקה הרגשית בקשר ילדים – מבוגרים

* להקנות ולהרחיב ידע תיאורטי בפסיכולוגיה בתחומי התפתחות ודינמיקה משפחתית

* ליצור במה לדיון במקרים קליניים

תכנים לדוגמה:

* התפתחות האישיות על פי פרויד, אנה פרויד, מלני קליין, אריקסון, וויניקוט

* מרכיבים בדינמיקה משפחתית, משמעות הקשר הורה - ילד/ה, בתקופות חיים שונות

* התפתחות במסגרת קבוצה

* מצבי מצוקה רגשית: חרדה ודיכאון אצל ילדים ואצל הוריהם

קהל יעד: מרפאים בעסוק, רצוי בעלי ניסיון של כשלוש שנים לפחות

דרכי ההוראה: הרצאות, קריאת טקסטים (בעברית), למידה על בסיס תיאורי מקרה

דרישות: נוכחות והשתתפות פעילה בכל המפגשים, הצגת תיאורי מקרה, קריאה

מועדים: סמסטר ב', ימי ה' בין השעות 10:00 -12.30 

מקום: כפר סבא

שכר לימוד: 1,800 ₪ 
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מתן חוות דעת של מומחה - מרפאה בעיסוק -

 לבית המשפט 

מרכזת הקורס: גב' אילה שיפמן, מנהלת מחלקת הריפוי בעיסוק במרכז הרפואי שערי צדק

מורי הקורס: גב' אילה שיפמן ומרצים אורחים 

סה"כ 42 שעות אקדמיות

מטרות הקורס: 

· לימוד כתיבת חוות דעת של מומחה

· הבנת מקום המרפא\ה בעיסוק במכלול חוות הדעת המוגשות לבית המשפט
· הכרת הצוות ואופן עבודתו המיוחדת(כגון רופא שיקומי, עו"ד)
· התנסות בכתיבת חוות דעת
תכנים לדוגמה: 
· תרומת המרפא\ה בעיסוק וייחודו במתן חוות דעת לבית משפט

· שיתוף הפעולה עם עורך הדין ונותני חוות דעת נוספים (כגון רופא שיקומי, אדריכל, שמאי, עו"ס, מהנדס ועוד)
· הקשר בין כתיבת חוות דעת ומתן עדות
· פסקי דין הנוגעים לחוות הדעת של מרפאים בעיסוק
קהל יעד: מרפאות בעיסוק מכל התחומים עם ותק של 5 שנים לפחות במקצוע

דרכי הוראה: הרצאות, דיונים בתיאורי מקרה, משפט מבוים, ניתוח ודיון על חוות דעת ופסקי דין

דרישות: נוכחות בכל השיעורים, כתיבת חוות דעת

מועדים: סמסטר ב', 7 מפגשים בימי ד', בשעות 13:45 – 18:45 (6.5.09, 13.5.09, 20.5.09, 27.5.09, 3.6.09, 10.6.09, 17.6.09)

שכר לימוד: 1,800 ₪ 

הערה: יש ביקוש למרפאים בעיסוק מומחים. העבודה פרטית ומשתלמת.
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סדים לאוכלוסייה הגריאטרית
מרצים: גב' שרה חובב, מרפאה בעיסוק, גב' נעמי שגב, מרפאה בעיסוק, 

גב' דוידה קוסף, פיזיותרפיסטית, ד"ר אפרים יאול, רופא בגריאטריה, ב"ח הרצוג

סה"כ 40 שעות אקדמיות

מטרות הקורס:
*ללמוד להכין סדים לגפיים

*להבחין בין חומרים שונים לבניית סדים

*ללמוד כיצד ניתן להשתמש בחומרים אלו לפתרון בעיות (כגון פצעי לחץ ואביזרי עזר)

תכנים לדוגמה:

* עקרונות בבניית סדים

* לימוד ציור, גזרה, בנייה והתאמת סדים מחומרים שונים, 

   והבנת האבחנות והמטרות להם הסד מתאים

* הוראות למטופל, למשפחה ולצוות המטפל

אוכלוסיית יעד: מרפאים בעיסוק העובדים בתחום הגריאטריה

דרכי הוראה: הרצאות, הדגמות, התנסויות

דרישות: נוכחות והשתתפות בכל המפגשים, בניית הסדים

מועדים: סמסטר ב' ימי ב' בחודש יוני: 1.6.09, 8.6.09, 15.6.09, 22.6.09, 29.6.09 
בשעות 9:30 – 16:30        
שכר לימוד: 1,800 ₪ 
הערה: שכ"ל כולל עלות חומרים לבניית הסדים. הסדים שייכים למשתתפים בסוף הקורס!
21

להלן קורסים של מסלול המוסמך שפתוחים

למשתלמים על בסיס מקום פנוי

סוגיות נבחרות בנוירולוגיה של הילד

מרכז הקורס: ד"ר איתי ברגר

סה"כ 28 שעות,  4 ימים מרוכזים 
מטרה: להיחשף לסוגיות נבחרות בנוירולוגיה של הילד הכוללות הכרת האנטומיה הבסיסית של מערכת העצבים, הבדיקה הנוירולוגית לפי גיל, מהלך ההתפתחות התקינה בילדות, פתולוגיות אופייניות לגיל הילדות ודרכי אבחון וטיפול.   

תכנים לדוגמה: נוירואנטומיה בסיסית ופונקציונלית – התפתחות מערכת העצבים בעובר, מבנה מערכת העצבים המרכזית והפריפרית בחלוקה אנטומית ותפקודית

· עקרונות הבדיקה הנוירולוגית – חלוקה לפי גיל: דגשים בבדיקת ילדים בגילאים שונים:  

    היילוד, התינוק, הילד והמתבגר 
· הפרעות מוטוריות בגיל הילדות – מבנה המערכת המוטורית, הפרעות מוטוריות לפי מיקום  

    הפגיעה: מוח, עמוד השדרה, עצב פריפרי, שריר, NMJ 
       * תסמונת התינוק הרפה – הגדרה, אטיולוגיה, אבחון וטיפול 
       * שיתוק מוחין (CEREBRAL PALSY) – אפידמיולוגיה, אטיולוגיה, פתופיזיולוגיה, אבחון,  

          טיפול 
· אפילפסיה בגיל הילדות – הגדרה, שכיחות, תסמונות אפילפטיות ייחודיות בילדים, אבחון,  

   טיפול 
       * גדילת הראש בילדים – מיקרוצפליה, מאקרוצפליה, הידרוצפלוס 
       * הבסיס המוחי בתהליכי הלמידה – מיקום איזורי הלמידה במוח, סוגי למידה, למידה ברמה   

         המולקולרית 
· איחור כללי בהתפתחות (GLOBAL DEVELOPMENTAL DELAY) – הגדרה,  

   שכיחות, דגשים לאבחון יעיל 
· התפתחותם הייחודית של פגים – דגשים ייחודים בהתפתחות בקבוצה של ילדים אשר נולדו  

   טרם זמנם  
       * לקויי למידה בילדים – הגדרה לפי סוגים, שכיחות, אבחון וטיפול 
       * הפרעת קשב וריכוז – הגדרה, שכיחות, אבחון, טיפול תרופתי, טיפול לא תרופתי 

       * עבודת צוות רב תחומי מההיבט הרפואי – דגשים לעבודה בצוות התפתחותי רב תחומי  

         מנקודת מבטו של הרופא 
קהל יעד: מרפאים בעיסוק
דרישות ודרכי הערכה: נוכחות בלפחות 80% מהשיעורים  וציון עובר במבחן מסכם על כל החומר
מועדים: סמסטר א', ימי א' בתאריכים 16.11.08, 14.12.08, 11.1.09, 1.2.09 בין השעות

9:15 – 14:30
שכר לימוד: 1,100 ₪ 
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אבחון וטיפול בילדים ומתבגרים עם לקויות למידה והפרעות בקשב וריכוז

מרצות: פרופ' שולה פרוש, ד"ר נעמי וינטראוב, ד"ר אביבה יוכמן

סה"כ 56 שעות אקדמיות

מטרות:בתום הקורס יכירו הסטודנטים:
* את התהליך האבחוני של ילדים ומתבגרים עם ליקויי למידה והפרעות בקשב ובריכוז. 
 * הערכות ואבחונים בריפוי בעיסוק לאיתור ואבחון ילדים ומתבגרים עם ליקויי למידה והפרעות    בקשב ובריכוז.  

* שיטות המתאימות להתערבות בריפוי בעיסוק בקרב ילדים ומתבגרים עם ליקויי למידה  

   והפרעות בקשב    ובריכוז.
תכנים לדוגמה: 

* אבחון נוירופסיכולוגי, פסיכולוגי ודידקטי לתלמידים עם ליקויי למידה, 

Top down, bottom up* גישות אבחון שונות בריפוי בעיסוק כגון אבחון סטטי מול דינאמי, .

DCD* אבחון של ילדים עם הפרעות קשב וריכוז, ילדים עם ליקויים בויסות חושי, וילדים עם  
* גישות התערבות שונות, המבוססות על ראיות מחקריות, בקרב תלמידים עם ליקויי 

   למידה והפרעת קשב וריכוז (אינטגרציה סנסורית, אסטרטגיות קוגניטיביות ומטה-קוגניטיביות)

* התמודדות המשפחה עם ילד ומתבגר עם ליקויי למידה ו/או הפרעת קשב וריכוז
* ליקויי למידה מתבגרים ומבוגרים – קשיים ייחודיים
קהל יעד: מרפאים בעיסוק 

דרכי הוראה: הרצאות, דיונים בעקבות קריאה, התנסות באבחונים ודיונים, כתיבת עבודות

דרישות ודרכי הערכה: נוכחות בלפחות 80% השיעורים והגשת עבודה בסיום כל סמסטר
מועדים: סמסטר א' וסמסטר ב', יום ג' בשעות 9:15 – 10:45

שכר לימוד: 2,250 ₪ 
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חידושים בטכנולוגיה ושימוש במכשור

מרצה:  ד"ר אורי פיינטוך

סה"כ: 42 שעות אקדמיות

מטרה: ההתקדמות הטכנולוגית מאפשרת נגישות לציוד מתוחכם לשם מחקר וטיפול. מטרת הקורס היא לחשוף את התלמידים למבחר מהאמצעים הקיימים בתחום השיקום, תוך מתן יכולת להערכה של טכנולוגיה חדשה. הקורס יתמקד בתחום של מציאות מדומה הנמצא בחזיתם של מאמצי מחקר ופיתוח עדכניים. התלמידים יעסקו בסוגיות רלוונטיות לפיתוח יישומי מציאות מדומה והן לשימוש בהם.

תכנים לדוגמה:

· מושגי מפתח ב- VR: Presence, Immersion & Cybersickness
· פלטפורמות מקובלות ב- VR: Projection, CRT, HMD

· סוגי ממשקים
· יישומי VR בשיקום ובמחקר
· שימוש בערוך ההאפטי ב-VR
· סוגי ביו-פידבק
· תוכנה וחומרה לשיקום
· טלה-ריהבילטציה
· ביקורים במעבדות ובקליניקות
אוכלוסיית יעד: מרפאים בעיסוק

דרישות ודרכי הערכה: הגשת תרגילים במועדם: 10% מהציון, 

הצגת פרויקט: 40% מהציון, מבחן מסכם: 50% מהציון

הקורס ילווה במאמרים ובפרקי קריאה שיחולקו במהלכו.

מועדים: סמסטר א', יום ג' בשעות  15:15-13:45. הקורס ילווה בסיורים במעבדות ובקליניקות.
שכר לימוד: 1,800 ₪ 
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Autism Spectrum Disorders 
Lecturer: Prof. Sharon Cermak, Sargent College, Boston University

28 hours (4 days)

Objectives:

* To learn to identify the core deficits of autism spectrum disorders according to  

   DSM-IV and trends in characterizing autism spectrum disorders

* To learn to identify the known and hypothesized substrates of autism spectrum    disorders

* To become familiar with two research tools and two screening tools used for  

   identification of children with autism spectrum disorders

 * To gain understanding of autism spectrum disorders from a life span family- 

     based perspective 

* To learn about a variety of intervention protocols (behavioral, sensory  

    integration, floortime, and social skills/play-based interventions) and evidence     for each of the approaches

* To learn about the relationships among social skills, play and communication,  

     and interventions to address these areas

Sample topics:

* What are autism spectrum disorders?

* Family factors

* Occupational performance

For: Pediatric Occupational Therapists
Teaching methods: Lectures, discussion, video clips, personal accounts

Requirements: Reading, written examination (in Hebrew)

Dates and times: Tuesday, 17 Feb., Tuesday, 24 Feb., Thursday, 26 Feb., Tuesday, 4 March 2009, from 9:30 – 16:30

Tuition: 1,100 NIS

Note: This course will be given in English.
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קטגוריזציה: תיאוריה ואבחון
מרצה: פרופ' נעמי כץ 
סה"כ 28 שעות אקדמיות
מטרות: 

· לרכוש ידע בתיאוריות שונות העוסקות בקטגוריזציה מנקודות מבט התפתחותית ונוירופסיכולוגית
· ללמוד כלים לאבחון קטגוריזציה
· להכיר אוכלוסיות הלוקות ביכולת קטגוריזציה, סוג הליקוי והשפעתו בעיסוק בחיי יום-יום
תכנים לדוגמה:

* קטגוריזציה: מבוא, הגדרת הנושא, הגדרת מושגים
* קטגוריזציה מנקודת מבט התפתחותית ונוירופסיכולוגית

* קטגוריזציה כיכולת קוגניטיבית וכאסטרטגיה בלמידה ובהתערבות קלינית

* כלי אבחון נוירופסיכולוגים וכלי אבחון בריפוי בעיסוק

* קטגוריזציה בעסוקים יום יומיים
* ליקויים בקטגוריזציה באוכלוסיות שונות 
דרכי הוראה: הרצאות ודיונים בעקבות חומר קריאה, הצגה בע"פ של חומר שיוכן ע"י הסטודנטים
דרישות ודרכי הערכה: שתי משימות של קריאת חומר והצגת עיקרי דברים בשיעור: 30% לכל משימה מהציון, תרגיל בזוגות: הצגת כלי אבחון ונתוני מדידה שלו: 40% מהציון
מועדים: סמסטר ב', יום ב', בין השעות 13:15 – 16:45 אחת לשבועיים. תאריך פתיחת הקורס יימסר לנרשמים. 

שכר לימוד: 1,100 ₪ 
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מטהקוגניציה: מודעות

מרצה: ד"ר עדינה הרטמן-מאיר

סה"כ 28 שעות אקדמיות

מטרות: 

*להכיר במשמעות של ליקויים במודעות בשיקום נוירולוגי

*להקנות ידע מעמיק בנושא המודעות בשיקום אנשים עם מעורבות נוירולוגית: מושגים, מנגנונים  

  משערים בבסיס חוסר מודעות, ודרכי התערבות

תכנים לדוגמה:

*השלכות של חוסר מודעות על תהליך השיקום של אנשים עם מעורבות נוירולוגית

*קלאסיפיקציה של סוגיות מודעות בשיקום

*גורמים נוירוגנים ופסיכוגנים לחוסר מודעות

*הערכה של ליקויים במודעות בתהלך ביצוע משימות (online awareness) 

*פרוטוקול טיפול גילוי מונחה בביצוע פעילויות לשיפור שימוש באסטרטגיות שיקומיות, בהינתן  

  ליקויים במודעות

*טיפול שיקומי ללא מודעות אינטלקטואלית

אוכלוסיית יעד: מרפאים בעיסוק

דרכי הוראה: הוראה פרטנטלית ודיון אינטראקטיבי אודות חומר קריאה ונושאי הלמידה

דרישות: קריאת מאמר שבועי, השתתפות פעילה, עבודה סמינריונית

דרכי הערכה: עבודה בכתב (בתנאי שעומדו בקריטריונים של השתתפות פעילה)

מועדים: סמסטר ב', ימי ג', מ- 12:45-11:15.

שכר לימוד: 1,100 ₪ 
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תפקידי הריפוי בעיסוק במערכת החינוך
מרצה: ד"ר נעמי וינטראוב


סה"כ: 42 שעות אקדמיות

מטרות:

· להכיר את מערכת החינוך, כולל חוק חינוך מיוחד (וחוק השילוב), תהליך ההפניה והאבחון של תלמידים והמסגרות השונות שבהן תלמידים עם צרכים מיוחדים מקבלים שירותים

· להבין את ההבדל בין המודל הרפואי לבין המודל החינוכי-אקולוגי בעבודת המרפאים בעיסוק במסגרת מערכת החינוך 

· לבחון את הפרספקטיבה של התלמידים המטופלים בריפוי בעיסוק במערכת החינוך לאור המודלים של אדם-סביבה-עיסוק (הערכה תפקודית והערכת הסביבה, משמעות התערבות תוך יישום הגישה הממוקדת בלקוח במערכת החינוך, התערבות הממוקדת בעיסוק)
· להבין את חשיבות עבודת הצוות במסגרות החינוך
· לפתח חשיבה קלינית בעבודה במערכת החינוך הבאים לידי ביטוי באבחון, כתיבת מטרות ובהתערבות ובשיקולים פרגמטיים
· לבחון כיצד ניתן ליישם התערבות בריפוי בעיסוק המבוססת על ראיות במערכת החינוך
· לכתוב דוחות לפי המתע"ם
אוכלוסיית יעד: מרפאים בעיסוק העובדים במערכת החינוך

דרכי הוראה: הרצאות, קריאה ודיונים בכיתה כמו-גם יישום החומר התיאורטי בעבודה בשטח 

דרישות ודרכי הערכה: נוכחות בשיעורים, הגשת כל התרגילים במועדם. תרגיל שלא יוגש בזמן ייחשב כתרגיל שלא הוגש. הגשת עבודה מסכמת במועדה. איחור בהגשת העבודה יגרור הורדת 10 נקודות.

מועדים: סמסטר ב', יום ג' בשעות 13:15- 16:45 אחת לשבועיים. תאריך פתיחת הקורס יימסר למשתתפים. 

שכר לימוד: 1,800 ₪ 
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קורס מתקדם בשיקום היד

מרכזי הקורס: ד"ר אסנת בר-חיים ארז, , גב' דנית לנגר, מרפאות בעיסוק מוסמכות

מרצים אורחים: רופאים, פיזיותרפיסטית, מרפאות בעיסוק
סה"כ 56 שעות אקדמיות, 6 ימי לימוד

מטרות:

· 'ריענון' – אנטומיה וקינזיולוגיה של כף היד
· העמקה וחידושים בהערכה
· העמקה תיאורטית וקלינית בטיפול בכף יד
תכנים לדוגמה: 

· אנטומיה טופוגרפית ותפקודית של היד והמרפק, קינזיולוגיה (מדידת טווח תנועה וכוח)  
· אבחון וטיפול רפואי בפגיעות שונות: טראומות (עצמות, גידים, עצבים, רקמות רכות) מחלות במערכת שריר-שלד – חזרה וחידושים 
· הדמיה ו- Nerve Conduction Velocity  באבחון
· טכניקות טיפול: מוביליזציות, Taping, החלקת גידים ועצבים והעמסה אקסנטרית 
· חידושים טכנולוגיים באבחון וטיפול בגף עליון: EMG & Movement Analysis ,
       Hand Tutor ,NESS , CPM, ביופידבק, FES ומגוון סדי ידיים  

קהל יעד: מרפאים בעיסוק העוסקים בשיקום כף היד, מרפאים בעיסוק בתחומי השיקום (נוירולוגי ואורטופדי / מבוגרים וילדים)

דרכי הוראה: הרצאות פרונטאליות, התנסות מעשית (קינזיולוגיה, אבחון וטיפול), התנסות באמצעים טכנולוגיים

דרישות ודרכי הערכה: הגשת עבודה מסכמת הכוללת תיאור מיקרה וביסוס מספרות מקצועית
מועדים: סמסטר ב', ימי ד' 18.3.09, 1.4.09, 22.4.09, 6.5.09, 20.5.09, 7.6.09 

בשעות 9:00 – 17:00 
שכר לימוד:  2,250 ₪ 
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ניהול, שיווק ואבטחת איכות

מרצה: גבריאל ניימן  מ.א.

סה"כ 28 שעות אקדמיות

מטרה: להקנות לסטודנטים היכרות עם מושגי יסוד בתחום הניהול וההתנהגות הארגונית, תוך התמקדות על הפרט והקבוצה הפועלים בתוך מערכת ארגונית כוללת
תכנים לדוגמה: 

* פרדיגמות ותפיסות של התפקיד הניהולי

* גישות שונות להבנת התופעה הארגונית

* ניהול הפרט, הנעה וחניכה

* טקטיקות השפעה – עוצמה ופוליטיקה

* ניהול איכות

* ניהול עבודת צוות

* מיצוב השירות ושיווק של שירותים 
דרכי הוראה: הרצאות, דיונים, התנסויות ותרגילים 
דרישות: נוכחות והשתתפות פעילה בשיעורים, מבחן בית 
מועדים: הקורס יתנהל בחודש יולי 2009. מועדים מדויקים יימסרו למתעניינים.

שכר לימוד: 1,100 ₪  
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טופס הרשמה

לכבוד

ג'רי האן-מרקוביץ

נירית 129

ד"נ אפרים 44805

שם פרטי ומש': _______________________________ מס' טל': __________________

מס' ת"ז: ________________                                      מס' טל' נייד: __________________

רח', מס' ודירה: ______________________________ מס' פקס: __________________

עיר/ יישוב ומיקוד: ______________________________ דוא"ל: __________________

בוגר חוג: ______________________________באוניברסיטה: ____________________

תואר ראשון ושנה: ______________________ תואר שני ושנה:____________________

תחום התמחות ראשי: ____________________תחום התמחות משני: ________________

מקום עבודה: ____________________ כתובת: _________________ טל': __________

מקום עבודה: ____________________ כתובת: _________________ טל': __________

את בקשתי לגמול השתלמות אגיש למשרד הבריאות (קורסים מ- 40 שעות ויותר) / החינוך (נא להקיף בעיגול).
· אני כן / לא חבר/ת העמותה הישראלית לריפוי בעיסוק (חברות מזכה הנחה של 5% משכר הלימוד).

· אבקש להירשם לקורס (יש למלא טופס נפרד לכל קורס): 
___________________________________________________

· רצ"ב המחאה, לפקודת האוניברסיטה העברית בירושלים, ע"ס 100 ₪, על חשבון שכר לימוד. ידוע לי שדמי טיפול אלה (100 ₪) לא יוחזרו במקרה של ביטול מצדי.

______________     ____________________    _______________________

תאריך                                  שם                                            חתימה
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